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Educación

• La educación, (del latín educere "guiar, 
conducir" o educare "formar, instruir") 
puede definirse como:

• El proceso multidireccional mediante el cual 
se transmiten conocimientos, valores, 
costumbres y formas de actuar. El proceso 
de vinculación y concienciación cultural, 
moral y conductual. 



Escenario

• Panorama demográfico
• Epidemiología de las ECNT
• Gestión de servicios de atención insuficiente. 

(APS)
• Mala calidad asistencial
• No Indicadores para la evaluación de la 

atención
• Recursos humanos Insuficientes
• No educación en CP

Cuidados paliativos: Guías para el manejo clínico. 2da edición. OPS/OMS



Organización Mundial de la Salud y Milbank Memorial Fund, 2000

Evidencias

.

Journal of Pain and Symptom Management Vol. 38 No. 2 August 2009. 

J Palliat Med. 2008 Oct;11(8):1122-9



Evidencias                continuación

BMC Geriatrics 2009, 9:38

Journal of Vascular Nursing. 24- 1, March 2006

J Palliat Med. 2009 Dec;12(12):1137-42

Palliat Med. 2009 Dec;23(8):754-66

J Gerontol Nurs. 2008 May;34(5):28-35
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¿A QUIÉNES?                   CONTINUACIÓN

Cuidadores formales

• Médicos*, enfermeras, psicólogos, tanatólogos, 

trabajadores sociales, otros cuidadores

• Especialmente- médicos generales, geriatras, 

internistas, anestesiólogos, oncólogos, fisioterapoeutas

Cuidadores informales

• Familiares, otros cuidadores informales y los 

propios enfermos



¿Qué y dónde?

NIVELES ASISTENCIALES

APS
NIVEL SECUNDARIO

NIVEL TERCIARIO

BMC Geriatrics 2010, 10:66

Revista medicina paliativa: Vol-13. Número1.2006



a través de…. 

Cuidadores formales. (Guías de buenas prácticas y 
protocolos)

• En pregrado: en las carreras 

• En postgrado: algunos casos en la residencia, y en 
cursos, entrenamientos, diplomados, maestrías

• Otros cuidadores formales: certificaciones 

• Desarrollo de consultorías de Ayuda y Orientación 
Especializada a través de Grupos de Expertos

Cuidadores informales

• Cursos cortos, entrenamientos, a través de escuelas de 
cuidadores

• Asociaciones de familiares de pacientes con 
determinadas enfermedades, sistemas de consejerías 
en las instituciones de salud. 



LA CUIDADOS PALIATIVOS, OFRECEN UN MODELO 
DE SALUD DIFERENTE E INNOVADOR RESPECTO 

AL ACTUAL, PROPONIENDO UN PROFUNDO 
CAMBIO EN LA  CULTURA CONTEMPORÁNEA EN 

LOS CUIDADOS DE SALUD.

Muchas gracias


